
 

MÉXICO REGISTRA MÁS DE 14 MIL SISMOS AL AÑO. EN LOS ÚLTIMOS 10 AÑOS 
GNP SEGUROS HA PAGADO MÁS DE 89 MDP POR SINIESTROS RELACIONADOS 

A SISMOS EN HOGAR Y PYMES  
 

●​ Según el Instituto de Ingeniería de la UNAM con información publicada en el 2020: 
Oaxaca, Guerrero y Chiapas concentran el 50% de los sismos de magnitud mayor a 5 
en México. 

●​ La vulnerabilidad ante un sismo depende de factores clave como el tipo de suelo, la 
profundidad, la duración y la calidad estructural de los inmuebles. 

●​ El 71% de las pólizas de hogar y el 50.8% de las pólizas de Negocio Protegido GNP, 
han contratado de forma voluntaria la Cobertura ante daños por Terremoto / Sismo. 

●​ GNP Seguros impulsa la cultura de la prevención financiera a través de herramientas 
como un Seguro de Hogar o Negocio, frente a riesgos naturales. 

Ciudad de México, a 18 de septiembre de 2026. De acuerdo con datos del Servicio 
Sismológico Nacional (SSN) de la UNAM, México experimenta una intensa actividad 
sísmica con un promedio de 40 sismos al día, lo que equivale a más de 14,600 eventos 
al año. Esta actividad responde principalmente a la interacción de las placas oceánicas 
de Cocos y Rivera, con las de Norteamérica y del Caribe, así como a fallas locales que 
corren a lo largo de varios estados en la costa del Pacífico. Esta actividad geológica 
provoca que la principal concentración de eventos de mayor magnitud se focalice en el 
sur y occidente del país: 

●​ Según el Instituto de Ingeniería de la UNAM, con información publicada en el 
2020, los estados de Oaxaca, Guerrero y Chiapas concentran aproximadamente 
el 50% de los sismos con magnitud mayor a 5, destacando Oaxaca, que por sí 
solo representa cerca del 20% de estos eventos. 

●​ Por su parte, Michoacán, Colima y Jalisco destacan también con actividad sísmica 
de manera regular. 

●​ Debido a la transmisión de ondas sísmicas, la actividad telúrica también impacta 
a entidades como la Ciudad de México, Veracruz, Tlaxcala, Morelos, Puebla, 
Nuevo León, Sonora, Baja California y Baja California Sur. 

Especialistas destacan que la mayoría de los movimientos que se presentan en la 
república mexicana no causan afectaciones directas. Sin embargo, el potencial de daño 
de un sismo no depende exclusivamente de su magnitud, sino de una combinación de 
factores como la distancia al epicentro, la profundidad, el tipo de suelo, la duración 
del movimiento y la calidad estructural de las construcciones en la zona afectada. 

 
 



 

Radiografía del Aseguramiento en hogares y Pymes 
 

Frente a la constante actividad geológica del país, contar con un respaldo financiero 
adecuado resulta fundamental para garantizar la estabilidad de los hogares y negocios 
tras un evento de impacto, como puede ser un sismo.  
 

En ese sentido, GNP Seguros reveló que en su cartera vigente del ramo de Daños a nivel 
nacional, que concentra el Seguro de Hogar GNP y Negocio Protegido GNP (producto 
especializado que se adapta al giro y tamaño de las PyMEs), el 71% de las pólizas de 
hogar y el 50.8% de las pólizas de Negocio Protegido, cuentan voluntariamente con 
la Cobertura ante daños por Terremoto. En promedio, la Suma Asegurada de casa 
habitación es de 5.7 mdp, mientras que para las pymes, contratadas de forma 
directa a través de los Agentes GNP, se ubica alrededor de los 4.26 mdp. No obstante, 
en entidades con alta actividad sísmica como Oaxaca, Guerrero y Chiapas, se 
concentra solo el 3.39% del total nacional de pólizas GNP de hogar y pymes que 
cuentan con la Cobertura de Terremoto. 
 

Según datos de la cartera de GNP, que contempla el Seguro de Hogar y Negocio 
Protegido GNP, en la última década -de 2015 a lo que va del año 2026- el monto total 
pagado por la aseguradora correspondiente a siniestros derivados de sismos 
alcanza una cifra de más de 89 mdp. Uno de los eventos más relevantes fueron los 
sismos ocurridos en septiembre de 2017, donde la aseguradora atendió un total de 
766 siniestros, desembolsando un monto histórico de más de 67.8 mdp para 
responder a sus Asegurados de inmuebles afectados por estos fenómenos 
naturales. 

Por otra parte, de acuerdo con la cartera de la Aseguradora de los últimos 10 años 
(2015- 2026), los estados de la república mexicana que reportan la mayor 
frecuencia de siniestros y daños causados por sismo son: CDMX, Estado de México 
y Morelos. En los últimos años, algunos de los siniestros más representativos por el 
monto pagado por GNP para responder a sus asegurados han sido los siguientes casos: 

SEGURO DE HOGAR GNP NEGOCIO PROTEGIDO GNP 

 Ubicación / Año Monto pagado  Ubicación / Año Monto pagado 

1 Jalisco / 2021 3.76 mdp 1 CDMX / 2017 1.60 mdp 

2 CDMX / 2017 3.60 mdp 2 Oaxaca / 2017 760,010  

3 CDMX / 2017 3.567 mdp 3 CDMX / 2017 415,582 

 
GNP Seguros brinda herramientas y algunas recomendaciones a la población en general 
para estar preparados y poder responder ante una eventualidad sísmica: 



 

●​ Identificación y detección de riesgos: Revisa periódicamente las condiciones 
estructurales de tu vivienda (como grietas, losas con humedad o corrosión en 
tuberías). Identifica también amenazas en el entorno, como objetos mal 
colocados dentro del hogar, cableado expuesto o postes y árboles inestables en 
el exterior que puedan representar un peligro mayor. 

●​ Plan familiar y simulacros: Elabora tu Plan Familiar de Protección Civil 
apoyándote en formatos oficiales. En el hogar o en el trabajo, practica con 
frecuencia simulacros de evacuación o repliegue junto con tu familia y comunidad 
para reaccionar de manera organizada ante una emergencia. 

●​ Rutas de evacuación y zonas de menor riesgo: Ubica y señala los puntos más 
seguros dentro de tu casa, escuela o trabajo. Traza rutas de evacuación claras, 
mide los tiempos de recorrido para elegir la mejor opción según tu ubicación y 
retira cualquier obstáculo que impida el paso. 

●​ Mantenimiento preventivo de instalaciones: Revisa constantemente el estado 
de las redes de electricidad y gas para evitar fugas e incendios. Como medida de 
seguridad adicional, coloca llaves de paso de cierre rápido en las instalaciones de 
gas y agua. 

●​ Preparación, monitoreo y accesibilidad: Mantén siempre a la mano tu mochila 
de emergencia. Realiza inspecciones del inmueble antes y después de cualquier 
movimiento sísmico para dar seguimiento a posibles daños mínimos y asegura 
las condiciones de accesibilidad necesarias si en casa habitan Personas con 
Discapacidad (PcD). 

Un seguro de hogar o negocio es una herramienta clave de resiliencia económica 
que permite a familias y empresas afrontar la reparación o reconstrucción de su 
inmueble sin poner en riesgo su estabilidad financiera a largo plazo. Más allá de la 
protección contra grandes catástrofes, estos seguros brindan asistencias y un respaldo 
integral para familias y empresas contra otros riesgos cotidianos. Ante la realidad 
geográfica de México, GNP Seguros refrenda su compromiso de promover la prevención 
y el aseguramiento voluntario en todo el territorio nacional como uno de los pilares para 
la tranquilidad y continuidad del patrimonio familiar y empresarial. 
Para conocer a detalle los Seguros de Hogar y Negocio GNP, puedes ingresar a 
https://www.gnp.com.mx/seguro-casa-hogar-versatil, 

https://www.gnp.com.mx/seguro-de-danos-negocio-protegido-pymes o consultar a un Agente GNP.  
________________________________________________________ 

Acerca de GNP: GNP Seguros es la empresa aseguradora multirramo con más de 120 años de experiencia que la respaldan, además forma 
parte de uno de los conglomerados empresariales más importantes de México GRUPO BAL, el cual está constituido por instituciones de 
gran prestigio y destacadas en cada uno de sus sectores: seguros, pensiones, financiero, comercial, industrial y educativo.  
 
Atención a Medios: Tatiana Tovar tatiana.tovar@gnp.com.mx  // Christoph Leuzinger cleuzinger@zimat.com.mx 777 130 41 15.  
Conoce más información en Sala de Prensa GNP: gnp.com.mx/prensa  
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