
 
 

 

67% DE LAS PÓLIZAS DE VIDA INDIVIDUAL DE GNP SEGUROS EN EL ESTADO DE 
NUEVO LEÓN, FUERON CONTRATADAS POR MUJERES 

 
 

●​ Nuevo León es el 6to. estado a nivel nacional de Asegurados de Vida Individual con el 
21.5% de las pólizas: AMIS 

●​ En lo que respecta a la cartera de Seguros de Vida de GNP contratados a través de 
Agentes GNP, el estado de Nuevo León ocupa el 2do. lugar a nivel nacional, con el 
11.55%. 

●​ La prioridad principal para los habitantes de Nuevo León al contratar un seguro de vida 
es cubrir la necesidad de ahorro para su retiro, con un 24.57% de las pólizas. 
 

 

Ciudad de México, a 28 de enero de 2026.  Nuevo León es uno de los estados más 
relevantes para la economía mexicana con un PIB  estimado, de acuerdo con las cifras más 
recientes (2024) del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), de 2,059 millones 
de pesos y una población de más de 5.7 millones de habitantes de acuerdo con el último 
Censo de Población y Vivienda (2020).  
 
En lo concerniente a la población económicamente activa del estado, según Data México 
del Gobierno de México, al corte del primer trimestre de 2025, fue de poco más de 2.92 
millones de personas. 
 
En lo que respecta al sector asegurador, de acuerdo con información de la Asociación 
Mexicana de Instituciones de Seguros (AMIS), presentada en julio de 2024, el estado de 
Nuevo León ocupaba el 6to. lugar a nivel nacional de asegurados en Vida Individual con el 
21.5%. 
 
Por su parte, en un análisis de su cartera al cierre de 2025, GNP Seguros informó que los 
Seguros de Vida GNP contratados en Nuevo León a través de Agentes GNP, equivalen al 
11.55% de la participación nacional y posiciona al estado en el 2° lugar de la cartera de la 
aseguradora en este tipo de seguros. 
 
En lo que se refiere a la contratación de pólizas de Vida Individual en Nuevo León, GNP 
refiere que incrementó un 4.27% de 2024 a 2025. Indicando que el perfil de los asegurados 
neoleoneses para los Seguros de Vida en 2025 tienen una edad promedio de contratación 
de 38 años (para ambos géneros) y una Suma Asegurada promedio superior a los 5.7 
millones de pesos. En términos de distribución por género, GNP Seguros indicó que, el 
67% de las pólizas fueron contratadas por mujeres, mientras que el 33% de las 
pólizas fueron contratadas por hombres. 
 
GNP Seguros también señaló que, durante 2025, pagó más de $1,508 millones de pesos 
por concepto de vencimientos de seguros de vida en Nuevo León, mientras que en 
2024 se pagaron más de $1,004 millones de pesos.  
 
En cuanto a la contratación en el estado, la aseguradora reveló datos significativos sobre 
las necesidades de la población. Específicamente en 2025, las pólizas enfocadas en 
protección fueron del 10.13%, mientras que los seguros de vida orientados a metas 
 

 



 
 

 

financieras específicas corresponden a: 24.57% de retiro, 16% a educación y 9.37% al 
ahorro. Esta distribución confirma que la prioridad principal para los habitantes de 
Nuevo León al contratar un seguro de vida, es cubrir la necesidad de ahorro para su 
retiro, a través de seguros como Consolida GNP. 
 
La aseguradora también reiteró la importancia de los seguros de Vida como una 
herramienta financiera estratégica que, además de brindar protección con un respaldo 
económico para la familia o los seres queridos en caso de que llegue a faltar el asegurado 
o en caso de invalidez, ayuda a lograr diversos objetivos a largo plazo, como:  
 

●​ Ahorrar para la educación: Al destinar un fondo económico para los estudios 
universitarios (nacional o internacional) de tus hijos, sobrinos o nietos, o para 
apoyarlos en algún proyecto personal o de emprendimiento. 

●​ Ahorrar para el retiro: Generar un ahorro constante, con beneficios fiscales, para 
contar con estabilidad económica al final de la etapa laboral. 

●​ Capitalizar proyectos: Ahorrar para metas específicas a mediano plazo, como un 
negocio, mejoras al hogar, realizar un viaje, entre otros. 

 
Para conocer más información sobre las diversas opciones de seguros de Vida y otras 
soluciones de protección que ofrece GNP Seguros, las personas interesadas pueden 
ingresar a gnp.com.mx, consultar a un Agente GNP o comunicarse a Línea GNP al 55 5227 
9000. 
 
Y para los clientes que ya cuentan con un seguro, la aseguradora ofrece la aplicación Soy 
Cliente GNP para realizar trámites y gestionar sus pólizas. #GNPporlaProtecciónFinanciera 
 
______________________________________________________________________________________ 
 

Acerca de GNP: GNP Seguros es la empresa aseguradora multirramo con más de 120 años de experiencia que la respaldan, además forma 
parte de uno de los conglomerados empresariales más importantes de México GRUPO BAL, el cual está constituido por instituciones de gran 
prestigio y destacadas en cada uno de sus sectores: seguros, pensiones, financiero, comercial, industrial y educativo.  
 
Atención a Medios: Tatiana Tovar tatiana.tovar@gnp.com.mx  // Christoph Leuzinger cleuzinger@zimat.com.mx 777 130 41 15.  
Conoce más información en Sala de Prensa GNP: gnp.com.mx/prensa  
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