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FACTORES DE RIESGO:
• Edad: Los niños menores de 4 años son los más 
vulnerables. 

• Hábitos: Comer rápido, hablar mientras se come, 
llevar objetos o juguetes a la boca.

En México, el atragantamiento o asfixia 
por obstrucción de las vías respiratorias, es una 

causa importante de mortalidad infantil. Como parte del compromiso 
con la prevención y el cuidado de los niños y 
niñas, GNP Seguros continúa promoviendo su 
programa “Luli y Gabo” con el lanzamiento de 
su  episodio número 23: “La plastilina no se 

come”, tratando el tema de la asfixia y 
descubriendo porque es importante no meter la 

plastilina en la boca, nariz u oídos de forma 
segura y divertida.

PRINCIPALES OBJETOS DE ASFIXIA:

•  Alimentos pequeños.
• Juguetes que se pueden llevar fácilmente 
a boca u orificios como nariz y orejas: 
(Bloques para construir, juguetes, plastilina, canicas, 
piezas pequeñas, etc.) 

LA PLASTILINA 
NO SE COME, NI NINGÚN JUGUETE
90% de los accidentes se pueden prevenir, con Luli y Gabo

es más divertido.

porque

@luliygabo @gnpseguros

Para visualizar sus increíbles aventuras 
y más contenido de prevención de accidentes en niños 

visita:

¡Encuéntranos en nuestras redes sociales!

Verifica: 
Tamaño y forma de los alimentos y objetos al alcance 

los niños, sin limitar su uso, pero con vigilancia.

Sin limitar su imaginación, 
siempre debe de existir supervisión durante:

La alimentación y el juego.


