
 
 

 
DURANTE EL 1ER SEMESTRE DE 2025, GNP SEGUROS ATENDIÓ MÁS DE 20 MIL 

CASOS EN NUEVO LEÓN EN SU CARTERA DE GASTOS MÉDICOS MAYORES. 
CÁNCER DE MAMA, DIABETES Y TRASTORNO DE RODILLA, SON LOS 3 

PADECIMIENTOS CON MÁS CASOS EN EL ESTADO. 
 

●​ Nuevo León es el 4to estado con más Asegurados de GNP en la república mexicana, de 
los cuáles el 27.5 % tiene un Seguro de Gastos Médicos Mayores. 

●​ GNP Seguros es líder del Seguro de Gastos Médicos Mayores a nivel nacional, y en el 
estado de Nuevo León tiene una participación de mercado de poco más del 26%. 

●​ Durante 2024, GNP Seguros atendió más de 33 mil casos y pagó más de 5 mil millones 
de pesos en el estado de Nuevo León.  

 
Ciudad de México, a 15 de octubre de 2025. Actualmente la AMIS recalca que el 
aseguramiento a través de una póliza de gastos médicos mayores en México se mantiene 
en niveles bajos, al cubrir sólo al 10.1% de la población mexicana.  
 
En el caso específico de Nuevo León, uno de los estados más importantes del país, el 
Sistema de Información Oportuna (SIO), desarrollado por la Comisión Nacional de Seguros 
y Fianzas (CNSF), reportó que al corte del primer semestre de 2025 las primas del Seguro 
de Gastos Médicos Mayores en el estado representan el 13.3% del total de la 
república mexicana, con más de 12 mil mdp en primas, y se coloca como el 2do estado 
con más asegurados en este ramo, con poco más de 1.8 millones. En ese mismo 
periodo, la entidad reportó que el Sector Asegurador ha pagado en Nuevo León más de 
10 mil mdp por siniestralidad acumulada en este ramo. 
 

Respecto a los padecimientos más comunes en el estado, el Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (INEGI) señala en sus estadísticas más recientes que, las 5 
enfermedades que registran mayores índices de mortalidad en Nuevo León son: las 
enfermedades del corazón, los tumores malignos, la diabetes, la influenza y la neumonía, 
así como las enfermedades cerebrovasculares.  
 

GNP Seguros es actualmente el líder del sector asegurador y del ramo de GMM con 
una participación de mercado del 24.4%. Particularmente en el estado de Nuevo León, 
de acuerdo con datos del SIO (Sistema de Información Oportuna) y de la cartera de GNP, al 
corte del primer semestre de 2025, tiene una participación de mercado de poco más del 
26%.  
 
A detalle, la aseguradora indicó que Nuevo León se coloca como el 4to estado con mayor 
número de Asegurados de GNP, de los cuáles el 27.5% tienen un Seguro de Gastos 
Médicos Mayores, siendo un 54% hombres y 46% mujeres.  
 
Durante el 1er semestre de 2025, GNP Seguros ha atendido más de 20 mil casos en 
Nuevo León, pagando un monto total de más de 2,600 mdp, asimismo durante el año 
2024 atendió más de 33 mil casos y respondió a sus asegurados con un monto de más 
de 5 mil mdp.  
 

 

 
 



 
 

 

En lo que se refiere al top 3 de los padecimientos más comunes durante los últimos 2 años 
(2024 y lo que va de 2025) se presentan: neoplasia maligna (cáncer) de mama en 
mujeres, diabetes mellitus y trastorno interno de rodilla, seguidos por artritis 
reumatoides e hipertensión. Por otro lado, en el caso de los padecimientos que generan 
un mayor costo de atención en este estado se encuentran neoplasia maligna (cáncer) de 
mama en mujeres, trastorno del disco intervertebral y esclerosis múltiple. 
 
En cuanto a los hallazgos de contratación de seguro de GMM en el estado de Nuevo León, 
en la cartera de GNP Seguros al corte del primer semestre 2025 el 62% pertenece a 
asegurados de colectivo, que son aquellas pólizas contratadas por empresas para sus 
colaboradores, y el 38% a asegurados individuales, es decir, aquellas que contratan las 
personas para beneficio propio o de su familia. 
 

GNP Seguros resalta la importancia de contar con un Seguro de Gastos Médicos Mayores 
como una herramienta que permita a las personas contar con un respaldo económico 
para hacer frente a padecimientos y accidentes con un tratamiento adecuado, 
oportuno y sin poner en riesgo su estabilidad financiera personal o familiar, así como 
tomar medidas a través de un chequeo médico regular y la adopción de hábitos saludables 
para prevenir enfermedades. Adicionalmente, como parte de los beneficios de su Seguro 
GNP, todos los Asegurados cuentan con el servicio de orientación médica telefónica y por 
videollamada 24/7 a través de Línea GNP,  para recibir asesoría de Médica Móvil, resolver 
dudas y tener orientación por parte de un experto médico.  
 
Para conocer más de las opciones de aseguramiento disponibles con GNP ingresa a 
gnp.com.mx o contacta a un Agente GNP. 
 

Asimismo, para quienes ya cuentan con un Seguro GNP, la aseguradora les invita a 
descargar la App Soy Cliente GNP donde podrán tener a la mano su póliza, gestionar sus 
seguros de forma sencilla, reportar siniestros y acceder a beneficios exclusivos asociados a 
su seguro. #GNPporlaProtecciónFinanciera #GNPporlaSalud 
 
______________________________________________________________________________________ 
Acerca de GNP: GNP Seguros es la empresa aseguradora multirramo con más de 120 años de experiencia que la respaldan, además forma 
parte de uno de los conglomerados empresariales más importantes de México GRUPO BAL, el cual está constituido por instituciones de gran 
prestigio y destacadas en cada uno de sus sectores: seguros, pensiones, financiero, comercial, industrial y educativo.  
 
Atención a Medios: Tatiana Tovar tatiana.tovar@gnp.com.mx  // Christoph Leuzinger cleuzinger@zimat.com.mx 777 130 41 15.  
Conoce más información en Sala de Prensa GNP: gnp.com.mx/prensa  
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