
 
 

 

10% DE LOS CASOS DE CÁNCER DE MAMA QUE ATENDIÓ GNP EN 2024 CON SU SEGURO 
DE GASTOS MÉDICOS MAYORES CORRESPONDIÓ  A MUJERES MENORES DE 40 AÑOS. DE 
ENERO A AGOSTO 2025 ESE GRUPO DE EDAD REPRESENTA EL 8% DEL TOTAL DE CASOS 

 
 
 

●​ A nivel global 1 de cada 20 mujeres en el mundo será diagnosticada con este cáncer: IARC. 
●​ El cáncer de mama es la sexta causa de fallecimiento en mujeres mexicanas del grupo de 

edad de 30 a 39 años: INEGI  
●​ El monto más alto pagado por GNP para la atención médica de un caso de cáncer de mama 

de uno de sus asegurados ha sido de 34.2 millones de pesos.  
●​ 63 casos de cáncer de mama en hombres han sido atendidos desde enero 2024 a agosto de 

2025 en la cartera del seguro de Gastos Médicos de GNP. 
 
 

Ciudad de México, a 15 de octubre de 2025. De acuerdo con la Dra. Carmina Villavicencio, 
Subdirectora de Operaciones de Médica Móvil, “el cáncer de mama es una enfermedad 
caracterizada por el crecimiento anormal y descontrolado de células en el tejido mamario”. Las 
cifras a nivel global son contundentes: la International Agency for Research on Cancer (IARC 
por sus siglas en inglés) estima este año (2025) que 1 de cada 20 mujeres en el mundo será 
diagnosticada con este cáncer.  

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), en 2024 se 
registraron 8,450 defunciones por cáncer de mama en nuestro país. Este organismo señala 
que la enfermedad es una de las principales causas de fallecimiento en mujeres 
mexicanas, ocupando el primer lugar en el rango de edad de 60 a 74 años, el tercer lugar 
para el grupo de 40 a 49 años, y el sexto lugar en el rango más joven de 30 a 39 años. 

En relación a esto,  académicos de la Universidad de Guadalajara, señalan que en México, 
el 75% de las mujeres que buscan atención médica lo hacen cuando el cáncer ya se 
encuentra en fases avanzadas. 

GNP Seguros reportó que, en su cartera del Seguro de Gastos Médicos Mayores (Individual 
y Colectivo) atendió cerca de 4,000 casos durante 2024, pagando más de 1,400 millones de 
pesos. También señaló que, al corte de agosto de 2025, ha atendido más de 3,500 casos, 
superando los 1,000 millones de pesos en pagos.  

Para ejemplificar la magnitud de la protección que brinda la compañía, GNP reveló que el 
pago más alto que ha realizado en un caso vigente y reciente superó los 34.2 millones de 
pesos, cuyo último pago por esta atención médica se efectuó en septiembre de 2025.  

También señaló que, del 100% de los casos de cáncer, en 2024 el 10% de los casos 
correspondía a mujeres menores a 40 años, mientras que, al corte de agosto de 2025 este 
porcentaje al corte de agosto de 2025 ha sido del 8%.  

Aunque el cáncer de mama es más común en mujeres, la Dra. Villavicencio recuerda que “el 
cáncer de mama también afecta a los hombres (alrededor del 1% de los casos)” en este sentido 
GNP Seguros indicó que en 2024 y al corte de agosto de 2025 ha atendido 63 casos de esta 
enfermedad en hombres. 

 
 



 
 

 

En el marco del Día mundial de lucha contra el cáncer de mama, GNP Seguros promueve la 
detección oportuna como una de las acciones más importantes para disminuir el riesgo de 
padecer cáncer de mama o detectarlo en etapa temprana, la Dra. Carmina Villavicencio 
recomienda “adoptar hábitos saludables como mantener un peso adecuado, realizar al menos 
150 minutos de actividad física por semana, llevar una alimentación balanceada y limitar el 
consumo de alcohol y tabaco. En cuanto a la detección, la especialista subraya la importancia 
de la autoexploración mamaria una vez al mes a partir de los 20 años, la exploración clínica 
cada uno a tres años entre los 25 y 39 años, y la realización de mastografías anualmente a 
partir de los 40 años, o antes si se tienen antecedentes familiares”. 

En relación a esto y para conocer las 
diversas opciones de protección de los 
Seguros de Gastos Médicos GNP o 
conocer las coberturas específicas de 
indemnización para este tipo de 
padecimientos GNP invita a contactar a 
un Agente GNP, visitar su sitio web 
gnp.com.mx  o comunicarse a su línea 
única de atención a clientes Línea GNP 
al 55 5227 9000.   
 
GNP Seguros ofrece a todos sus 
clientes (más de 10 millones de 
Asegurados) un servicio gratuito de 
orientación médica telefónica o por 
videollamada a través de Médica Móvil. 
Este servicio está disponible 24/7, los 
365 días del año, y complementa su 
protección con atención orientada a la 
prevención y el cuidado de la salud, 
incluyendo soporte pre y post 
hospitalario. 
 

Para los clientes que ya cuentan con un Seguro GNP, la aseguradora ofrece la aplicación 
Soy Cliente GNP. Al descargarla, el cliente puede agilizar trámites como el reporte de 
siniestros, acceder a su póliza inmediatamente y gestionar sus seguros de forma sencilla, 
lo que le permite tener un canal de servicio ágil. #GNPporlaProtecciónFinanciera 
#GNPporlaSalud 
_______________________________________________________________________________ 
Acerca de GNP: GNP Seguros es la empresa aseguradora multirramo con más de 120 años de experiencia que la respaldan, además forma 
parte de uno de los conglomerados empresariales más importantes de México GRUPO BAL, el cual está constituido por instituciones de gran 
prestigio y destacadas en cada uno de sus sectores: seguros, pensiones, financiero, comercial, industrial y educativo.  
 
Acerca de Médica Móvil: Médica Móvil es una empresa subsidiaria de GNP Seguros que brinda atención pre y post hospitalaria con servicios 
orientados a la prevención y cuidado de la salud. Cuenta con más de 300 colaboradores en CDMX, Guadalajara y Monterrey, así como una red 
de proveedores en 188 ciudades en el interior de la república mexicana. Para más información sobre los servicios ingrese a: 
https://www.gnp.com.mx/acerca-de-medica-movil 
 
Atención a Medios: Tatiana Tovar tatiana.tovar@gnp.com.mx  // Christoph Leuzinger cleuzinger@zimat.com.mx 777 130 41 15.  
Conoce más información en Sala de Prensa GNP: gnp.com.mx/prensa  
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