
GNP SEGUROS PAGÓ, SÓLO EN 2023, MÁS DE 7,700 MDP POR
ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES, DIABETES Y CÁNCER. LA DETECCIÓN

OPORTUNA ES CLAVE

● En 2023, GNP Seguros atendió más de 27 mil casos que corresponden solo a las 3
enfermedades con mayor incidencia y mortalidad en México siendo estas:
cardiovasculares, diabetes y cáncer.

● Al cierre de 2023 la cartera de Gastos Médicos Mayores de GNP estaba conformada
por más de 2 millones de asegurados.

● GNP Seguros es líder del sector asegurador en el ramo de Gastos Médicos con una
participación de mercado de 24.6%.

Ciudad de México, a 16 de abril de 2024. En México, de acuerdo con las cifras de 2023
del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) entre los padecimientos que más
afectan a los mexicanos y que son las 3 principales causas de fallecimiento para ambos
géneros se encuentran: 1er. lugar Enfermedades del corazón, 2do. lugar Diabetes Mellitus
y 3er. lugar Tumores malignos (cáncer).

En lo que respecta a estas 3 enfermedades, GNP Seguros indicó que, durante el 2023
atendió más de 27,700 casos de su cartera de Gastos Médicos Mayores y pagó un
monto superior a los 7,700 mdp. A continuación el desglose por cada uno de estos
padecimientos:

GNP, mencionó también que, de acuerdo a su cartera de GMM, la edad promedio en la que
se reportaron más casos para cada uno de estos padecimientos son: enfermedades del
corazón a los 69 años; diabetes mellitus a los 58 años y tumores malignos (cáncer) a los 49
años.

Si bien estas 3 enfermedades representan altos índices de mortalidad entre los mexicanos
y a nivel mundial, también es cierto que existen algunas acciones que pueden ayudar a
reducir los riesgos de presentarla o bien que pueden contribuir a su detección oportuna, al
respecto la Dra. Carmina Villavicencio, Subdirectora de operaciones de Médica Móvil
señala que, entre estas recomendaciones se encuentran:

COMPORTAMIENTO CARTERA DE SEGUROS DE GMM GNP

Enfermedad Número
de casos
2023

Número
de casos
2022

Monto
pagado
2023

Monto
pagado
2022

1er lugar. Enfermedades del
corazón

Más de 8,500 Más de 7,900 Más de 1,595 mdp Más de 1,417 mdp

2do lugar. Diabetes mellitus Más de 4,300 Más de 4,000 Más de 384 mdp Más de 336 mdp

3er lugar. Cáncer y tumores
malignos

Más de 14,900 Más de 13,000 Más de 5,800 mdp Más de 4,800 mdp



- Revisión médica periódica.
- Realización de exámenes médicos para identificar riesgo, siempre orientado y

analizado por un médico especialista.
- Adopción de hábitos saludables.
- Evitar el consumo de alcohol y tabaco.
- En caso de ser diagnosticado con alguno de estos padecimientos contar con un

seguimiento y atención médica adecuada.

El Seguro de Gastos Médicos Mayores es un aliado fundamental en el cuidado de la
salud de las personas y familias, al contar con un respaldo financiero para enfrentar
imprevistos de salud sin que éste represente un desequilibrio en la economía o ponga en
riesgo su patrimonio. Algunos de los beneficios de contar con un seguro son:

- Cubrir la atención médica del padecimiento de acuerdo a la protección contratada y
sus condiciones generales.

- Contar con una lista de hospitales en convenio con el que podrá llevarse a cabo el
pago directo en caso de requerir hospitalización.

- Contar con un directorio médico con distintas especialidades para su atención.
- Contar con asesoría médica sin costo a través de Médica Móvil, así como servicio de

ambulancia en caso de ser necesario.

Durante 2023, GNP Seguros se mantuvo como la aseguradora líder del sector
asegurador en el ramo de Gastos Médicos con una participación de mercado de 24.6%,
cuenta con más de 2 millones de asegurados en el ramo de GMM, de los cuales 51.2% son
hombres y 48.8% son mujeres. En cuanto a la edad promedio de contratación ésta se
encuentra alrededor de los 26 años.

GNP Seguros refrenda su compromiso de promover la salud como un pilar fundamental en
la calidad de vida de las personas y la importancia de contar con un seguro para poder
hacer frente a estos imprevistos y contar con atención médica oportuna.

Para conocer más información sobre las opciones de respaldo de los Seguros de Gastos
Médicos GNP puede ingresar a: https://www.gnp.com.mx/
______________________________________________________________________

Acerca de GNP: GNP Seguros es la empresa aseguradora multirramo con más de 120 años de experiencia que la respaldan, además forma
parte de uno de los conglomerados empresariales más importantes de México GRUPO BAL, el cual está constituido por instituciones de gran
prestigio y destacadas en cada uno de sus sectores: seguros, pensiones, financiero, comercial, industrial y educativo.

Atención a Medios: Tatiana Tovar tatiana.tovar@gnp.com.mx // Christoph Leuzinger cleuzinger@zimat.com.mx 777 130 41 15

https://www.gnp.com.mx/

