
EL CÁNCER ES UNA DE LAS ENFERMEDADES DE MAYOR COSTO POR SU
TRATAMIENTO. GNP SEGUROS HA PAGADO MÁS DE 93 MDP POR UN SÓLO

CASO DE CÁNCER QUE SIGUE EN TRATAMIENTO

● En México, el riesgo de desarrollar cáncer antes de los 75 años de edad para
hombres y mujeres es de 14%

● Entre los tipos de cáncer que se presentan con mayor frecuencia en mujeres
son el cáncer de mama y cervicouterino y en hombres, cáncer de próstata,
colon y estómago.

● En los últimos 5 años GNP ha pagado más de 12,600 mdp por atención de
casos de cáncer.

● La detección oportuna juega un papel fundamental en el tratamiento e
incrementa las posibilidades de superar la enfermedad.

Ciudad de México a 02 de febrero de 2023. El Día mundial contra el cáncer nació
con el objetivo de promover la investigación de una cura así como la prevención de
la enfermedad y la sensibilización de la misma. El cáncer es una enfermedad que se
presenta cuando los cambios que se producen en un grupo de células normales del
organismo generan un crecimiento anómalo e incontrolado que da lugar a un bulto
llamado tumor; esto ocurre con todos los cánceres, a excepción de la leucemia
(cáncer de la sangre).

GNP Seguros reportó que en su cartera de Gastos Médicos Individual en los últimos
5 años, se han atendido más de 33 mil casos por cáncer, por los cuales ha pagado
más de 12,600 mdp, lo que representa un un costo promedio por caso de 375 mil
pesos. Por otro lado, en el mismo periodo, del total de casos atendidos por GNP, el
mayor porcentaje corresponde a casos de mujeres con un 63% en comparación con
un 37% de casos de hombres.

GNP también destaca que los tipos de cáncer que se presentaron con mayor
frecuencia son cáncer de mama y cáncer de próstata los cuales informó que tienen
un promedio de 2 a 3 años de atención. En lo que respecta al caso más caro
pagado por GNP y que continúa en tratamiento tras poco más de 6 años, ha sido
superior a los 93 mdp, que corresponde a neuroblastoma.

De acuerdo con las cifras más recientes de The Global Cancer Observatory, en
2020 a nivel mundial cerca de 10 millones de personas murieron por algún tipo de
cáncer y, ese mismo año en Latinoamérica y el Caribe se diagnosticaron 1.4
millones de nuevos casos.



En México, según cifras del mismo organismo ese año se presentaron más de 195
mil nuevos casos de cáncer, de los cuales el 54% de los diagnósticos fueron en
mujeres y el 46% en hombres. De estos destaca que, el 28.2% de los nuevos casos
en mujeres fue cáncer de mama, 8.9% del cuello uterino, de cáncer de tiroides 8.6%
de los casos, 6.6% de colon y recto, mientras que, para los hombres, el cáncer de
próstata representó el 29.9%, seguido de colon y recto (8.9%), estómago (5.2%) y
pulmón (5.0%).

Entre las principales recomendaciones del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) para identificar cualquier signo de alerta y disminuir riesgos de padecer
cáncer se encuentran:

● No consumir tabaco en cualquiera de sus formas.
● Mantener un peso adecuado.
● Realizar 30 minutos de actividad física al día.
● Evitar la exposición prolongada a los rayos solares.
● Comer frutas y verduras, así como disminuir la ingesta de carne roja y

embutidos.
● Evitar el consumo de bebidas alcohólicas.
● Realizar un chequeo anual con su médico.

Seguros promueve la adopción de hábitos saludables para reducir riesgos, así como
la revisión médica periódica para identificar a tiempo cualquier signo de alerta y
buscar atención médica inmediata. Adicional a contar con un Seguro de Gastos
Médicos Mayores que pueda brindar un respaldo financiero en caso de presentarse
una enfermedad crónico degenerativa para poder hacer frente a un tratamiento
oportuno e incrementar las posibilidades de superar la enfermedad sin poner en
riesgo su patrimonio personal o familiar.

Para conocer las opciones de protección del Seguro de Gastos de Médicos Mayores
que mejor se adaptan a cada estilo de vida puedes ingresar a gnp.com.mx
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